Menus du 2 septembre
au 18 octobre 2019
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Du 2 au 6 Septembre

Coleslaw

Raviolis

Emmental rapé
Fromage

52

Fruit de saison

Du 9 au 13 Septembre Du 16 au 20 Septembre

Macédoine Pastéque

Escalope de volaille aux

champignons PR
7 |

Saucisse de Strashbourg (P)

. Pommes rostis, haricots
Riz, sauce .
verts, sauce échalote

Fruit de saison Biscuit

Créme dessert vanille Yaourt aromatisé

é

Pastéque

Blanquette de volaille

Lll

Tou;e_s nos\
“ viandes .
Bo es et

Porcme
sont S‘

Riz, sauce

Biscuit

Mousse au chocolat

Du 23 au 27 Septembre

Carottes rapées

Spaghettis a la bolognaise

Emmental rapé

Fromage

- | Fruit de saison

Du 30 au 4‘Octobre

Du 7 au 11 Octobre

Fruits secs et [égumes

secs

salade de lingots
Emincé de volaille aux

Mélange de céréales, sauce

Carré de I'Est

Du 14 au 18 Octobre

Lanieres de betteraves
rouges

Cordon bleu

Coquillettes, sauce tomate

Fruit de saison

Flan vanille

Salade Esail Charcuterie (P)

Jambon supérieur (P) Boulettes

Pommes noisettes, salade,

. Semoule, légumes couscous
mayonnaise

Mimolette Carré Président

Fruit de saison Fruit de saison

L | salade waldorf
Sauté de porc (P) ala
dijonnaise

Macédoine

| Sauté de poulet a la tomate

Semoule, piperade

Fromage frais

Fruit de saison

Roulade a la pistache (P)

Paupiette de veau marengo
'é;éj N

| Purée au lait, salade

PY¥ Fromage

B ROD 'i

Far aux pruneaux

Taboulé ‘@

Jambon supérieur (P)

Pommes sautées, salade,
ketchup

Edam

Fruit de saison

fnan(;alses B . Salade d'haricots verts

v

Réti de porc (P)

Pommes de terre, petits
pois, sauce au romarin

PRODUI i

Brie

Compote

7

Melon Taboulé

Carbonade ROti de dinde aux herbes

Pommes de terre, étuvée de
carottes, sauce

Pommes de terre, gratin de

/ courgettes
2

Biscuit Gouda

Fromage blanc nature sucré Fruit de saison

Salade grecque

Escalope de volaille

Risotto aux champignons,
sauce

Fromage

Glace

Coleslaw

Saucisse (P)

Purée de potiron, sauce au
thym

% Fruit de saison

Nappé caramel

7

Secs
ROti de porc (P) ala
moutarde

e

2
|
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Dahl, happy face

Fruit de saison

Brassé aux fruits

Carottes rapées aux raisins -
P ‘Macedome

Marmite du pécheur

Riz

Fromage

Glace

Salade Arlequin
Croquette de poisson
Boulgour, ratatouille
Fromage

Produit
éaveur en
Or

Betteraves rouges Salade fromagere

Omelette Cratiné de poisson

Farfalles, sauce curry, Riz pilaf

Fromage

Gateau basque

Melon

Calamars a la romaine

Pommes de terre, salade,
sauce tartare

Biscuit

Yop a la fraise

Salade de concombres

Goulasch |
Tortis, sauce, emmental
rapé

: Fromage

Tarte aux pommes

Menus ;g&ptiples de varidl

;i

Salade de tomates aux pois
chiches

2 Y

Colin au citron
|

Riz aux pois cassés, sauce

PRODUI i

_i Chocolat liégeois

Biscuit

Coleslaw

Burger de beeuf ﬁ

Pommes de terre, tomate
provencale, sauce brune
Biscuit

Yaourt aromatisé
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